28. 4. - 2.5 2025

Pondéli

Piesnidavka:

Polévka:
Obéd:

Svadina:

Utery

Piesnidavka:

Polévka:
Obéd:

Svacina:

Streda

Piesnidavka:

Polévka:
Obéd:

Svacdina:

Ctvrtek

Piesnidavka:

Polévka:
Obéd:

Svacdina:

Patek

Pfesnidavka:

Polévka:
Obéd:

Svadina:

kukufi¢ny croissant, ¢aj s medem, ovoce
kapustova

kriiti maso po arabsku, kuskus, dzus

chléb s holandskou pomazankou, mrkev, mléko

houska s vaje¢nou pomazankou, kakao, jablko
zeleninova s jadhlami

obalované rybi file, bramborova kase, zeleninovy salat
chléb s cockovou pomazankou, okurka, hruskovy ¢aj

dalamének se zeleninovou pomazankou, Caro, zeleninovy tacek
kuteci vyvar s nudlemi

vepfovy samuraj, jasminova ryze, voda s pomerancem

domaci tvarohovy dezert stracciatella, piskoty, meduiikkovy ¢aj, ovoce

Statni svatek

toustovy chléb s pomazankou z Nivy, Svédsky ¢aj, mrkev

zeleninovy vyvar s téstovinou

nudle s mdkem, ¢aj s citronem

kiehky chléb s maslem oblozeny Cerstvou zeleninou, ovocny ¢aj, jablko

Pitny rezim zajistén béhem celého dne (neslazeny ovocny ¢aj a voda).

Ovoce a zelenina dle nabidky.

Seznam alergenti:
1- obiloviny obsahujici lepek, 2- korysi, 3- vejce, 4- ryby, 5- arasidy, 6- sojové boby, 7- mléko, 8- skotapkové plody,

9- celer, 10- hoicice, 11- sezam, 12- oxid sificity, 13- vI¢i bob, 14- mekkysi.

Skutec¢né
zdrava skola

www.skutecnezdravaskola.cz
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